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pléick paradisel
PUNTA DEL ESTR

Mellan Argentina och Brasilien ligger Uruguay
SO ett litet paradis for semesterfirare fran
e grannlanderna. Och det ar till trendiga Punta
goel Este de kommer. Vi bad pr-kvinnan Lotta
- de Champs tipsa om sina favoritstallen.

Casapueblo &r ett berdmt museum;
hotell och konstgalleri som dr designat
av konstniren Carlos Paez Vilard:
Byggnaden &r en hyllning till konstna-
rens son Carlitos Paez, som var en av
de sexton som dverlevde kraschen

i Uruguay Air Force Flight 571.

atinamerikas Saint-Trc kallas. Med
sin langa kustremsa loc a Punta del
Este frimst vilbirgade argentinare men ocksa
celebriteter fran hela virlden. Punta del Estes histo-
_ ria som glamourés och trendig jetsetfavorit gar
langt tillbaka i tiden.
staden Punta del Este dr numera en lite sliten ort, om dn med
m pa Franska rivie-
ran och bra strinder. Men hela omridet runtomkring, som
s4 kallas Punta del Este, dr desto mer gemytligt med sma,
mysiga byar lings med kusten. Stranden La Mansa mot lugnare
Rio de la Plata dir vag ir snillare limpar sig vil for s
vattenskiddkning som batliv. Den éstra stranden, La Brava,
mot den vildare Atlanten dr ett paradis fér surfare och kitesur-
fare. Strinderna dr milsvida, hiir finns gott om plats for alla,
Pa vag
lite mer ungdomlig och med manga gallerier och
-, och Manantiales med Montoya beach. Hir i de
m dr sugen pa
- celebriteterna
minuter med bil
, ligger ebyn José Ign: José Ignacio
r pa en udde kan man ocksd hir vilja om man vill bada
i lite lugnare vatten eller i h
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Det 4ren vidunderlig utsikt fran hotellet
Fasano Las Piedras | Punta del Este.

ara vird ett be
: - restaurangerna och butikerna
titt. Hir finns exklusiva mirkesbutiker som Louis Vuitton och
Fendi, internationella hotellkedjor och s rapor som i vilken
storstad som helst. T hamnen kan man titta pa hungriga sjolej
ym kommer simmande nir fiskebitarna stivar in med
g riti som nds med bt frin hamnen har krit-

Lotta de Champs ir vd for det sedan mer dn 20 dr etablerade
pr-foretaget Presskontakterna med verksamhet i hela Skandi-
navien, och mangdrig Punta del Este-kdnnare.

Nir hon kommer tillsin favoritplats pd jorden i december

i pna, boljande land-
skapet liknar Sk s4 sandstrander som ald-
rig tar slut.

Kirleken till Punta del Este bérjade for hennes del redan
i tonaren. Hennes mormor och morf )
tina fr -rkoping pa 0-talet och blivit kvar, och alla
deras fem barn vixte upp dir. Syskonen gifte sig s& smani
med argentinare, utom Lotta de C
en svensk man efter att ha flyttat hem till Sverige ft
Mirthaskolan. Men mamman reste ofta till sin familj pd andrz

sidan jordklotet, och precis som andra argentinare hade de >




Upptéck paradiset Punta del Este

skaffat sommarhus i Punta del Este dir kusiner, mostrar och
annan slike fortfarande samlas. Efter att i mdnga dr ha bott hos
slikten eller hyrt hus under beséken i Uruguay har nu Lotta de
Champs och hennes man byggt ett eget hus i fiskebyn José Igna-
cio for sig och de tre déttrarna, lingst ut pa udden med vidun-
derlig utsikt at bade havet och lagunen.

For Lotta de Champs innebir beséken i Punta del Este total
avkoppling. Férutom att triffa sina manga sliktingar rider hon
pa stranden, njuter av strandliv och den goda maten.

1JosEIGNACIO dyker det stiindigt upp nya, trevliga restauranger
runt torget. Hir finns ocksa en del fina butiker, liksom bista
glasskedjan Freddo och omadttligt populdra restaurangen
La Huella, ett av Lotta de Champs favoritstillen.

- Dir hiinger alla, unga som gamla.

Lings med vigen utefter kusten kan det plétsligt dyka upp
en pil till en restaurang rakt in i den becksvarta skogen, De
pilarna ska man absolut f6lja, vissa restauranger ir fantastiska.
En sidan favorit &r Marismo,

— Aven om restaurangen ligger inne i skogen ir det sand pa
marken, man iter ute bland stora 6ppna eldar, med nistan
ingen belysning forutom ljus och lyktor, Det ir fantastiskt god
mat, bade fisk och kott, biffar och lamm. Och det réda urugu-
ayanska vinet dr mycket bra, siger Lotta de Champs.

Aven om hon féredrar sin egen lilla fiskeby framfér staden
Punta del Este kan stan vara en utgangspunkt for vidare dags-
utflykter. Férutom att hyra bil och resa runt i byarna lings kus-
ten, och dven indt landet, finns det nigra saker man inte far
missa.

— Man ska absolut lira sig surfa och kitesurfa, rida om man
gillar det och man fér inte missa att ga pa polomatch, tipsar hon.

Surfskolor finns det ménga, liksom snilla histar som passar
bade nyborjare och vana ryttare. For den som ir intresserad av
golf finns det hyfsat bra med golfbanor.

Hippiestaden Cabo
Polonio, dirinvanarna "
bor i sma trihus utan . 7o L
vare sig el eller rin- L ; ol P :
nande vatten, dr ocksa ; : ' :
viard ett besok. Har : :
dker man organiserat
i jeepar genom ett naturreservat till strinderna runt udden, dir
hippiesarna siljer hantverk, handgjorda halsband till exempel.
Perfekt som dagsutflykt med lunch.

For Lotta de Champs ér Punta del Este en livsling kirlek.
Hon iilskar virmen, mentaliteten, sittet att umgés och kinner
att hon har sina rotter dir, dven om hon i grund och botten ir
svensk. Uruguay ér ett vanligt och sikert land, och Sydameri-
kas politiskt mest stabila. Men precis som andra semesterpara-
dis, de kan heta Bastad eller Saint-Tropez, kan Punta del Este
vara lite 6dsligt och igenbommat under ligsidsong. Den som gér
den langa resan till Punta del Este rekommenderar hon att kom-
binera med nagra dagar i Buenos Aires. >

HISTORIA

Under 1500- och 1600-talen var Uruguay ett glest befolkat grdnsland
mellan det spanska véldet och det portugisiska Brasilien, och kontrollerades
till stora delar av charrtaindianerna. 1828 fick landet sin definitiva sjalv-
sténdighet men de forsta 50 aren priglades av stindiga inb&rdeskonflikter.
Pa 1870-talet stabiliserades laget och under stora delar av 1900-talet var
Uruguay en av Sydamerikas mest stabila demokratier, utom 1973-1985, d3
landet styrdes av en militdrregim. Under ett antal &r fanns en aktiv stads-
gerilla, Tupamaros, som krossades 1976. Under 2000-talet stirktes vanstern
och 2009 valdes forre gerillaledaren José "Pepe” Mujica till president.
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HRISTOPHER DRACKE
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Lotta de Champs favoriter

\

LA HUELLA

Playa Brava, José Ignacio
Tel: +598 44 86 2279
paradorlahuella.com

Hit kommer alla, kandisar och vanligt
folk, och det kan vara svart att f&
bord, sa boka i forvég. Fisk, skaldjur
och kétt, men dven pizza, till saval
lunch som middag. Direkt pa stran-
den, med magnifik utsikt éver havet.

MARISMO

José Ignacio

Tel: +598 44 86 2273

Har ater man gott, fisk eller kétt, utom-
hus med stora eldar runtomkring.

FREDDO
José Ignacio
Basta glassen i Latinamerika.

ESTANCIA VIK

Camino Eugenio Saiz Martinez, José
lgnacio

Tel: +598 94 60 5212
estanciavikjoseignacio.com

Lyxigt hotell med tolv rum, inredda
med mycket uruguayansk konst och
egen poloklubb. Dubbelrum fran
3500 kronor.

PLAYA VIK

Calle los Cisnes y los Hornerons, José
Ignacio

Tel; +598 94 60 5212

playavik.com

Exklusivt, modernt boutiquehotell
med samme dgare som Estancia Vik,
den svensknorskuruguayanske
affarsmannen Alexander Vik. Beldget
direkt vid Playa Mansa. Dubbelrum
fran 5600 kronor.

HOTEL FASANO LAS
PIEDRAS

Punta del Este

Tel: +598 42 67 0000
laspiedrasfasano.com

Exklusivt boutiguehotell, nara

La Barra, som ingar i brasiliansk
kedja. Dubbelrum fran 2 700 kronor.

SEVARDHETER
HIPPIEMARKNADEN FERIA
Avenida Gorlero, Punta del Este
Roliga presenter att képa hem,
mycket uruguayanskt hantverk av
lader, silver och brasilianska halv-
adelstenar och mycket stickat.

HIPPIESTADEN CABO
POLONIO

Liten hantverksby beldgen i ett natur-
reservat som man antingen nar

Noga utvalt av oss:

|
. Vi har hittat Medelhavets
basta boenden.

Ingen har fler resor till Medelhavet i sommar an Apollo.
Vilj mellan familjevénliga boenden, smé gronskande byar och Gar
bortom turiststraken. Noga utvalt av oss. 1600 hotell i 28 lander.
Boka arets basta vecka nu, pé apollo.se

Cypern, Myro Androu sép%p%+

1v 3.998:-

Det finns flera vackra golfba-
nor, som den hér pa baksidan
av hotell Fasano Las Piedras.

genom att ga dver sanddynerna eller
med jeep i kollektivtrafik. Bra som
dagsutflykt med lunch, och chans att
se flockar av sélar och delfiner langs
med stranderna.

BRA ATT VETA

Reguljarflyg till antingen Buenos
Aires eller Montevideo. Darefter
bat respektive buss till Punta del
Este.

Missa inte'att ga pa en polomatch.

December-april. Fran mitten av
december till mitten av januari r
det mest folk, senare blir det
lugnare. Nar vi har var sommar
kan vadret vara kyligt, regnigt
och blasigt.

MER INFO:
VIVAPUNTA.COM

Hotell Playa Viks dgare &r
ett av den svensknorsk-
uruguyanske affadrsman-
nens Alexander Viks hotell,

oka sommarens resor pa apollo.se eller 0771-37 37 37

g av minst 2 personer i tvdrumsligenhet med avresa fran Arlanda 17/8. Begrinsat antal platser.
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is giller per person vid boknin




